
Tjekliste 
Med Lungeforeningens tjekliste kan du forberede dig, inden du tager kontakt til en advokat.
Du kan bruge tjeklisten til at få et overblik over din situation og dine ønsker for din arv. 

Har du tidligere oprettet et
testamente? (sæt kryds)

Min familiesituation 

Jeg er gift (Oplys gerne
vedkommendes navn og
fødselsdato)

Jeg har tidligere været gift
(Skilmissebevilling)

Jeg sidder i uskiftet bo 
(Skifteretsattest)

Jeg har børn, adoptivbørn
eller bonusbørn (Oplys
gerne deres navne og
fødselsdatoer)

Formueforhold 
Er der, som følge af ægtepagt eller
tredjemands�bestemt særeje, helt eller
delvist særeje?

Ja, (Find gerne dokumentation som
gavebrev, testamente eller
ægtepagt)

Nej

Dine værdier 
Jeg ejer fast ejendom,
sommerhus eller andelslejlighed
(Nævn gerne adresser)

Jeg ejer en personligt ejet
virksomhed (Oplys gerne
virksomhedens navn og CVR. nr.)

Jeg ejer kostbart indbo
(Oplys gerne navn og
fødselsdato, hvis det
skal tilfalde en eller flere
bestemte personer)

Dine ønsker til fordeling af
din arv
Du må gerne gøre dig tanker om,
hvem der skal arve dig.  

Ægtefæller og livsarvinger er
tvangsarvinger, og har dermed ret til
at modtage en hvis andel af din arv.
Efterlader du ingen tvangsarvinger,
kan du frit bestemme, hvem der skal
arve efter dig, når du laver testamente

Særlige ønsker til dit indbo 

Er der udvalgte personer, som skal
arve bestemte indbogenstande?

Ja, (Udarbejd gerne en
indbofordelingsliste)

Nej

Skal arven gøres til
særeje for dine arvinger? 

Ja

Nej

Jeg har en samlever (Oplys gerne
hvornår I er flyttet sammen og
navn og fødselsdato)

Ja

Nej



Din samlede formue

Hvor stor er din samlede formue
fratrukket gæld, og når du ser bort fra
forsikringer og pensioner?

Skal en velgørende
organisation arve dig?

Ja, (Lav gerne en oversigt over,
hvilke organisationer der skal
arve dig, og om de skal arve et
bestemt beløb, en procentdel
eller hele din formue)

Nej

Ensidigt eller gensidigt
testamente?

Et gensidigt testamente kan
være en fordel, hvis du har en
ægtefælle eller samlever.
Overvej gerne dette inden du
taler med en advokat

Har du børn under 18 år?

Ja, (Husk at drøfte med din
advokat, om der skal oprettes et
børnetestamente)
Nej

Har du husdyr?
Ja, aftal gerne med din advokat,
hvem der skal tage hånd om
dit/dine husdyr

Nej

Har du ønsker for
vedligeholdelse af dit
gravsted?

Ja, skriv gerne ned hvilke

Nej

Skal advokaten være
bobestyrer i dit bo?

Ja

Nej

Skal det være muligt at
ændre testamentet?
Overvej om det skal være muligt
eller ikke være muligt at
tilbagekalde testamentet

Øvrige spørgsmål til
advokaten

Skriv gerne spørgsmålene ned her:

Fremtidsfuldmagt

En fremtidsfuldmagt giver dig
indflydelse på, hvem der skal
stå for dine økonomiske og
personlige forhold, når du ikke
selv er i stand til at varetage
dine interesser. Har du
overvejet en fremtidsfuldmagt?

Ja

Nej

Forsikringer og pensioner
Lav gerne en oversigt over dine
forsikringer og pensioner, samt
hvem du ønsker begunstiget.
Henvend dig til dit forsikrings- og
pensionsselskab for nærmere
afklaring


