Lungesygdomme hos
born

Lungesygdomme hos barn kan veere medfadte eller
opstéa senerei livet.
Fakta om lungesygdomme hos barn

« Over 100.000 born i Danmark lever med en
lungesygdom

De fleste lungesygdomme hos born er kroniske

Mere end 1.000 barn er ramt af sjeeldne og
alvorlige lungesygdomme

20-25 % af alle bern under 6 ar oplever
astmalignende symptomer

10-12 % af alle skolebarn har astma

Lungeforeningen og Barnelungefonden
arbejder for at:

« Styrke forskning, sé vi bliver bedre til at opdage
lungesygdomme hos barn tidligt, og sikre den
rette behandling

« @ge livskvaliteten for barn med lungesygdom og
hele familien gennem radgivning, legatstatte og
meningsfulde aktiviteter

« Oplyse pargrende, sundhedsfaglige og
befolkningen om lungesygdomme hos bgarn

Over 700.000 bgrn og voksne i Danmark lever med
en lungesygdom. Nar vejrtraskningen ikke er en

selvfalge, pavirker det bade hverdagen og familielivet.

Lungeforeningen arbejder for at styrke forskningen,
for at feerre bliver syge, og for et godt liv for alle, der
lever med lungesygdom taet inde pa livet.

Barnelungefonden, som er stiftet af
Lungeforeningen, statter hvert ar livsvigtig forskning
i lungesygdomme hos barn. Fonden statter ogsa
aktiviteter, radgivning og uddeler legatstatte til el-
cykler og el-ladcykler.

Vidste du?

At du altid kan kontakte vores familieradgivning.

Vi sidder klar til at hjeelpe dig og din familie. Hvert ar
statter og réddgiver vi familier med lungesyge barn i
hele landet.

Fa radgivning
Scan QR-koden eller gé ind pa

www.lunge.dk/raadgivning og
fa personlig stotte

Q) Lungeforeningen

Strandboulevarden 49, 1.1
2100 Kgbenhavn @

W: www.lunge.dk

M: lunge@lunge.dk

T: 60377313

Q) Lungeforeningen

Mere luft i hverdagen:
Stotte til familier med
lungesyge bern




Fa personlig og fortrolig
stotte

Lungesygdom hos barn péavirker hele familien. Vi star
klar med radgivning, statte og aktiviteter, som giver
mere luft og overskud i hverdagen.

Personlig rddgivning

Lungeforeningens familierddgivning er for foreeldre
og pargrende til lungesyge barn under 18 ar.

Du kan blandt andet fa vejledning om gkonomisk
stotte - for eksempel til tabt arbejdsfortjeneste,
merudgifter eller hjeelp i forbindelse med dagtilbud

og skolegang.

Viradgiver ogsé om sgskende og parforhold.
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Aktiviteter for hele familien

For mange familier kan det veere en stor hjeelp at
mgde andre i samme situation.

Kom med pé Familieweekend og fa et pusterum fra
hverdagen med naerveer og oplevelser i barnehgjde.
Viinviterer ogsa til foreeldredage med fokus pa
netveerk og erfaringsudveksling.

Netveaerk - du er ikke alene

Bliv en del af netveerket Lungebarn - for foraeldre til
barn med lungesygdom. Netveerket drives af frivillige
foreeldre, som ogsa administrerer Facebook-gruppen
’Lungebarn’, som du ogsa kan blive medlem af

Ungenetveerket for 15-18-arige med en lungesygdom
arrangerer lgbende aktiviteter.

Se mere pa www.lunge.dk/mitbarn
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Fa stotte, som gor en
forskel i hverdagen

o Legatstotte til el-cykler og el-ladcykler

 Personlig rddgivning hos vores
familieradgivere

« Familieweekender og aktiviter, der giver
fornyet energi til hverdagen

« Lungebarn - netvaerk for foreeldre til
lungesyge barn

« Ungenetveerk - for unge 15-18 ar

Det siger andre om familieweekender:

“Det er forste gang, vi har snakket med nogen
ansigt til ansigt, som har de samme udfordringer.
Det gav en bekraeftelse, jeg ikke vidste, at jeg fortsat
manglede og stadig har brug for.”

“Det gar, at man lige glemmer sygehus, iltmasker,
lungetest for en tid“.

“Det var rigtig dejligt at kunne mgdes med de andre
familier og fa snakket, og min dreng har virkelig nydt
at se, at han ikke er alene om at veere lungesyg™.

Vidste du?
At netveerket ’Lungebarn’ drives af foreeldre til
lungesyge barn.



